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Hockey subaquatique : formation de cadres a Moirans

La formation se déroule sur trois week-ends.

l y a trois ans, la com-

mission de hockey suba-
quatique de l'Isére (FFES-
SM) avait déja organisé
une session d'examen
MEF1 (moniteur-entrai-
neur fédéral niveau 1) a
Moirans.

Le centre (MFR) de for-
mation équipé, 'héberge-
ment trés fonctionnel
avec la piscine a proximi-
té, ainsi que le cadre trés
agréable du Parc du Ver-
geron, avaient vraiment
séduit les encadrants de
la Commission nationale
de hockey subaquatique
(CNHS).

Cette année, le parte-
nariat reconduit avec la
MFR a donc permis d'or-
ganiser une session com-
pléte de formation MEF1
2012/2013 qui se déroule-

ra sur trois week-ends,
sans oublier la mise a dis-
position des infrastructu-
res communales,

Jean-Francois Chayri-
gues, président de la com-
mission organisatrice, a
donc accueilli les sept
candidats dont trois Moi-
rannais, Alexandre Chay-
rigues, Nicolas Ganteille
et Bernard Rival,

C'est Patrick Lelievre
du CASM, qui a instruoit
ces deux journées avec
comine sujets principaux :
les filieres énergéticques,
I'anatomie, la physiologie
et la pédagogie.

Prochain week-end de
formation; les 17 et
18 novembre a Moirans
(http://www.ffessm-ise-
re.fr).
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Ce premier week-end de formation qui s'est déroule les 20 et 21 octobre, a réuni sept candidats tous issus de la région RABA, dont trois du Puy-en-Velay,
trois de Moirans et un de Lyon. Ils ont suivi les cours de Patrick LELIEVRE - responsable formation RABA-candidat MEF2, et de Gilles VERNEY -
médecin fédéral du CASM, sous la supervision de Marc FONTAINE - instructeur national chargé de mission MEF2 venu spécialement de Bordeaux.

* RABA : Rhone-Alpes/Auvergne/Bourgogne



